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REGIM alimente cant alimente [ cant alimente cant alimente | cant alimente LSS
" | RG1 Hidric [Ceai neindulcit _|250 ml Supa strecurata de leg 400 ml ceai fara zahar __[250m}
250ml
E Re ceai,
| semilichid |Ceai 400 ml Supa crema de legume 400 ml branza .
! pasta de branza 70 gr ~ ===
| 1 ] . ' . Y - - - — = o T
REs Ceai 250 ml Supa cu legume 400 ml__[Biscuiti 50gr _|paste cu legume 25087
200gr\15
(Afectiuni |paine 50g biscuiti  |50gr |Pilaf cu pulpa de pui ogr ceai 250 m!
gastroduode [Pasta de branza |70 gr paine 150 gr_ ine
nale) [|unt\telemea\Ou [1buc\70gr\1 pulpa 1508¢
Reg3 orez cu morcov
(Afectiuni  |Ceai fara zahar __ [250 ml Supa de orez 400 ml rondele 3008
B.D.A) ine 50g biscuiti 50gr |Orez fiert si branza vaci 200/70g |biscuiti 50gr
bra!-uza de vaci 70g paine coapta 150g ceai fara zahar 250ml
Rg 4 ceai 250ml Supa cu legume 400 ml paste cu legume  [25087
(Afectiuni
:ivepatice) -~ : /| bogt \ 250/200g| . - - § jom v a1 oL
ine 50g Biscuiti 50gr |Pilaf cu pulpa de pui r Biscuiti 50gr _ |pulpa 150gr |
branza de vaci 70 gr paine 50gr paine 50gr
unt\gem 1\1buc
RG 5-6(Af ) ) Paste cu legume si [250gr/150
renale ine\ceai 50gr/250ml Supa cu legume si cartofi _|400ml| pulpa r
,cardio- 250\150g
vasculare) [telemea farasare |70gr pilaf cu pulpa de pui r 1buc
Rg desodat’ |- halva . |50gr
em) unt\Ou fiert [1\1\1buc salata de varza 100gr Ceai 250ml|
Tocana legume 100gr Eugenia 1buc Paine 50gr
|Ceai 250 ml Supa cu legume 400 ml Paste cu legume lZSOgr
ine 5 Pilaf cu legume 250gr 1buc |
LRVt et = i 1 . ~{150/100g e :
branza de vact 7 |biscuiti 50gr |paine\salata de varza r paine 50g
Gem\Unt 1buc/1buc Eugenia 1buc | |
3g 8 diabet Paste cu |egun';e
Ceai f.z 250 ml Supa cu legume si cartofi  |400 ml si pulpa 200/150gr
250\150\
ine 50gr Rosii 50gr |Pilaf cu ciuperci si pulpa pui |gr cascaval 70gr  |Ceai fara zahar 250ml
i |Telemea\Pate 70/1bc LCastraveti 50gr |paine 50gr paine \SOgr \
e nca\Ou fiert ,..|70gr\lbuc.. ... |salata de varza. 100gr | |
i [ g - Paste cu legume si ZSOgrllsol
19, Ceal. . y Bors cu legume si cartofi _ [400m| pulpa gr
e\Su - [50gr/7C br topita [1buc [Pilaf cu leg si pulpa pui 250/150/ 1buc |Ceai 250ml
2\ i -\ :‘
et  |70/1bc\lbuc | Eugenia\salata de varza___[1buc /100gr paine 50gr
L)) Figie il m Paste cu legume si
: L |25 Bors cu legume si cartofi {400 ml pulpa 250/150gr
¥ salata de varza 100gr ceai 250ml
;3 ( Pilaf cu leg si pulpa pui 250\150\ 1buc [Paine 50gr
1] Eugenia 1buc
Jo3 Bors cu leg si cartofi 400ml Ceai 250m|
Trrom ad o - |Pilaf cu'snitele de curcan: 2{250\1501 | Cartofi la cuptor _ |250gr
Al | |salata de varza 100gr cu piept de pui 150gr
(v castraveti in otet |100gr

-

Fanblvmmnt

Hlor,va aducem la cunostinta ca preparatele culinare din cadrul unitatil noastre pot i prezenti agenti alerge
ua si produse derivate(albumina),produse congelate(carne de pui,piept de
i 'f(ﬁw,pomule,hamm‘npefrum,condmnn(pip«,boh de ardei).
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